
 

 

Videncenter for Forebyggelse af Rusmiddelskader hos  Børn 
søger sundhedsplejerske til projekt om opkvalificer ing af sundhedsplejersker. 
Projektet er finansieret af TrygFonden. 
 
Sundhedsplejerskerne udgør en central rolle i det forebyggende arbejde for truede børn. Derfor er 
det vigtigt, at de har en grundig viden og indsigt i de særlige problemer, som børn i familier med 
rusmiddelproblemer har.  
 
Det vil  i høj grad være fremmende for både forebyggelse og behandling af disse børn og deres 
familier, at der fra tidligt i graviditeten og kontinuerligt frem til barnets skolealder er et tæt 
samarbejde mellem hospitalssektoren og den primære social- og sundhedssektor,- ikke mindst 
med sundhedsplejerskerne, som kan være et naturligt bindeled mellem hospital, hjem og 
primærsektor.  
 
Familieambulatoriet har udviklet en særlig ekspertise inden for dette komplekse problemfelt og har 
i flere år haft et stort ønske om at få en sundhedsplejerske tilknyttet.  
 
En stor donation fra TrygFondens  har nu gjort det muligt at ansætte en sundhedsplejerske til et 
projekt, som skal medvirke til en forstærket indsats for børnene. Sundhedsplejersken skal: 
  

1) danne ”bindeled” mellem hospitalet og den primære social- og sundhedssektor  
 
 2) indsamle viden og erfaringer (metodeudvikling) til brug for opkvalificering af 

sundhedsplejerskernes arbejde med dette problemfelt på landsplan.  
 
Familieambulatoriets interventionsmodel er via en stor satspuljebevilling ved at blive implementeret 
i landets fem regioner. Det er derfor et godt tidspunkt at opkvalificere sundhedsplejerskernes 
kendskab til disse børns problemer og behov.  

Projektsundhedsplejerskens opgaver vil være:  

• Graviditetsbesøg i hjemmet. Efter behov ledsage den gravide til graviditetsundersøgelser i 
Familieambulatoriet 

• Deltage i Familieambulatoriets tværfaglige teammøder og tværsektorielle konferencer 
• Støtte og observere den tidlige mor-barn kontakt efter fødslen under moderens og barnets 

indlæggelse i hospitalet 
• Observere og beskrive barnets reaktions- og adfærdsmønstre under barnets indlæggelse i 

barsels-, neonatal- og børneafdeling 
• Observere moderens reaktions- og adfærdsmønstre efter fødslen samt indgå i et tæt 

samarbejde med personalet i henholdsvis svangre- og barsels-, neonatal- og 
børneafdelingen samt Familieambulatoriet om den gravide/moderen og barnet efter fødslen 

• Rådgive og vejlede plejefamilier i kontakt, stimulation og omsorg for det alkohol- og/eller 
stofeksponerede barn, fx det nyfødte barn med abstinenser eller medfødt alkoholskade, det 
for tidligt fødte barn eller barnet med risiko for hiv-smitte, leverbetændelse o.a. i et 
samarbejde med personalet i de ovennævnte implicerede afdelinger 

• Bidrage med observationer af moderen og barnet til forløbsbeskrivelsen til 
socialforvaltningen 

• Efter behov deltage i de opfølgende børneundersøgelser i Familieambulatoriet og hos egen 
læge 



 

 

• Medvirke til at motivere familierne til at passe de opfølgende børneundersøgelser samt 
deres (forældrenes) egen behandling vedr. alkohol- stofproblemer samt til at samarbejde 
med socialforvaltningen om relevante hjælpeforanstaltninger omkring barnet og familien 

Stillingens indhold:  

• Samle viden og erfaringer gennem deltagelse i de tværfaglige teams´ kliniske arbejde i 
Familieambulatoriet, Hvidovre Hospital.   

• Gennemgå  international og national litteratur om emnet med henblik på videnindsamling 
og etablering af relevant litteraturliste 

• Løbende formidle viden og erfaringer til egen faggruppe samt tværfagligt, blandt andet i 
form af landsdækkende temadage. 

• Medvirke i Videncenterets kurser om Familieambulatoriets interventionsmetoder. hvor 
deltagerne både er fagfolk fra sygehussektoren og primærsektoren. 

• Deltage i fagrelevante kurser og konferencer 
• Studieophold i relevant regi, fx Borgestadklinikken i Norge (kompetencecenter for 

”rusmidler og børn”). 

Vi ønsker ansøgere, der:  

• har bred erfaring som sundhedsplejerske  
• gerne videreuddannet på diplom- eller masterniveau  
• kan indgå aktivt i formulering af projektbeskrivelse, projektplan og projektrapport  
• selvstændigt kan planlægge og prioritere komplekse arbejdsopgaver  
• gerne har særlige kompetencer i forhold til tværfaglig og tværsektoriel formidling 

Vi tilbyder:  

• spændende, samfundsnyttige og selvstændige arbejdsopgaver  
• et udviklingsorienteret arbejdsmiljø  
• medbestemmelse og fleksibilitet  
• positive, erfarne og engagerede kolleger  
• tværfagligt samarbejde med jordemødre, psykologer, læger, socialrådgivere og 

sygeplejersker  

Løn og ansættelse efter gældende overenskomst. 
Stillingen er tidsbegrænset frem til juni 2013. 
 
Yderligere oplysninger fås ved henvendelse til overlæge May Olofsson (27 28 84 01) eller på 
Videncenterets hjemmeside www.familieambulatoriet.dk 
 
Ansøgning sendes til per mail Videncenter for Forebyggelse af Rusmiddelskader hos Børn på 
følgende mail-adresse: thyra.nors@hvh.regionh.dk Mærk ansøgningen Sundhedsplejerske 
 
Ansøgningsfristen er fredag den 22. oktober kl. 12. 00. Der forventes ansættelsessamtaler 
den 27. oktober 8 – 12.  
 
Arbejdsgiver: Videncenter for Forebyggelse af Rusmiddelskader hos Børn 
c/o Familieambulatoriet, Pavillon 4, Østvej, Hvidovre Hospital, 2650 Hvidovre 


