
Litteratur
Detaljeret litteraturliste bliver sendt sammen med program for første samling.:

”At samtale med børn”, Haldor Øvreeide
”Forældrefokuseret arbejde med børn”, Reidun Hafstad og Haldor Øvreeide
”Forebyggende arbejde i Skolen” Kap. 8 – 10, Reidun Hafstad  
”Barn og Unge i psykoterapi”, bind 1. Gyldendal 2007 red. Hanne Haavind og 
Haldor Øvreeide 

Det tages forbehold vedrørende opdateringer på litteratur, da der hele tiden er 
en udvikling indenfor området og nye udgaver af litteraturen er under udvikling

Pris
Pris 23.000.- 
Løbende tilmelding. 
Indbetalingsfrist senest 10. december 2009 - der kan aftales indbetalingsordninger 
for hver enkelt kursist.

Kursusprisen dækker kursusmateriale (ikke bøger) 
og er inklusiv forplejning alle kursusdagene

Kurset er et eksternatkursus – dersom man har brug for overnatning er der mange 
muligheder og prisklasser - se www.visitkerteminde.dk.

Tilmelding kan sendes eller mailes:

Kerteminde Samtale og Familie Praksis · Fynshovedvej 535 · 5390 Martofte · DK
nordeide.jensen@mail.dk · Telefon 2014 6044

Tilmelding til efteruddannelse i: 
”Forældrefokuseret arbejde med børn/Samtaler med børn 2009/2010”

Navn:

Adresse:

Arbejdsplads:

Telefon/mail adresse:

!

Nyt kursus i
”Forældrefokuseret arbejde med børn/ 

Samtaler med børn 2009/2010”

	   
	 Reidun Hafstad	 Haldor Øvreeide

Kerteminde Samtale og Familie Praksis  
har den glæde at invitere til et efteruddannelsesforløb  

med Reidun Hafstad og Haldor Øvreeide

Reidun Hafstad er klinisk socionom, familieterapeut og Lic. Supervisor i Marte 
Meo metoden. En væsentlig del af hendes behandlingsarbejde er fokuseret mod 
forældre og børn og hun underviser og superviserer i sådanne spørgsmål i flere 
nordiske lande.

Haldor Øvreeide er psykologspecialist i privat aftalepraksis. Hans behandlings- 
arbejde er særligt rettet mod børn og han underviser og superviserer i børne– og 
familiespørgsmål i flere nordiske lande. Han har også ledet flere norske offentlige 
undersøgelser på børneområdet.



Om kursusforløbet

Reidun og Haldor driver Institut for Familie og Relasjonsutvikling, med klientmodtag 
og undervisning i Os ved Bergen/Norge. 

Sammen har de særligt arbejdet med to former for metodeudvikling:

Det ene er fokuseret på fremgangsmåder for at engagere forældre til bedre at forstå 
og støtte deres børns udvikling.

Det andet som særligt Haldor har arbejdet med, har fokus på hvordan samtaler med 
børn og forældre kan bruges, således at børn og unge får anledning til at formidle 
deres erfaringer og behov omkring vanskelige livsspørgsmål.

Begge kursusholdere er forfattere og medforfattere til flere bøger og artikler der også 
er oversat til dansk og svensk. 

Kursusformålet
Kursusformålet er at deltagerne ud fra sine professionelle roller og opgaver skal 
udvikle sine kompetencer i forældresamtaler og i samtaler med børn og børnenes 
betydningsfulde voksne.

Det centrale grundlaget for det metodiske arbejdet det gives oplæring og træning i 
gennem kursusforløbet vil være:

•	 Kundskab om børns dialogkompetence og udviklingsegenskaber, 
børnenes relationelle afhængighed og tilknytning

•	 Analyse af de magtforhold børn lever under, og hvilke naturlige 
udfordringer vi møder når vi skal støtte børn og forældre 

De to første dage af kursusforløbet vil være fokuseret på at give en indføring i teore-
tiske og metodiske hovedbegreber.

Den videre undervisning vil blive tilrettelagt med fokus på deltagernes daglige 
arbejdsopgaver ved at det tages udgangspunkt i kursisternes egne videooptagelser af 
samtaler med foresatte, børn eller børn/forældre eller andre vigtige voksne.

Med dette fokus trænes den enkelte deltager i at bygge op sine professionelle samtaler 
på udviklingsstøttende principper, tilpasset de opgaver den enkelte deltager har. Rele-
vante tema og teori vil blive diskuteret i tilknytning til det præsenterede materiale.

Datoer for samlinger

Marts 2010
Onsdag 10. marts + 	 Reidun Hafstad /Haldor Øvreeide, Johannes Larsen Musèet,
		  Kerteminde
Torsdag 11. marts 	 Processgruppe lokalt - mellem hver samling

April 2010:
Onsdag 28.april +	 Samling med Reidun og Haldor, Kerteminde
Torsdag 29.april 

Juni 2010
Onsdag 2. juni + 	 Samling med Reidun og Haldor, Kerteminde
Torsdag 3.juni 

September 2010
Onsdag 8. september  	Samling med Reidun og Haldor, Kerteminde
Torsdag 9. september 

Oktober 2010
Onsdag 20. oktober	 Samling med Reidun og Haldor, Kerteminde 
Torsdag 21. oktober

ProcesGruppeSamlinger

Mellem hver samling med Reidun Hafstad og Haldor Øvreeide,  mødes vi til Proces-
GruppeSamlinger 1-2 dager, regionalt på Jylland, Sjælland og Fyn. Møderne aftales 
indenfor hver af grupperne tema/tid/sted. Formålet er at kunne tage op kliniske erfaringer, 
pensum og diskussioner som en del af processen og som forberedelse til hver samling 
med Reidun og Haldor.

Tilsammen 15 kursusdage i forløbet fordelt på
Undervisning/supervision, Processgrupper og ProcesGruppeSamling

Detaljeretprogram til hver samling vil blive sendt ud inden hver samling. 
Undervisningstiden vil vare 8 timer hver dag + 1 times frokost. 
Der vil være 2x5 undervisningsdage med Reidun Hafstad og Haldor Øvreeide i alt 
10 dage. Der vil være 5 dage med ProocesGruppeSamling inden undervisningsdag 
med Reidun/Haldor. Processgrupperne vil være organiseret geografisk. 




